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Riktlinjer gällande sjukdomar på Förskolan Sebran 

Giltig från och med november 2021 

Den 29.e september 2021 lättade Folkhälsomyndigheten på restriktionerna och riktlinjerna 

kring vad som gäller vid sjukdomar och hur länge barn på förskola behöver stanna hemma.  

I nuläget följer vi följande: 

• Förkylning- De flesta som blir förkylda behöver vara hemma ett par dagar upp till en 

vecka. Det viktiga är att barnet känner sig friskt när det kommer tillbaka till förskolan 

och orkar med hela dagen även om det har vissa luftvägssymtom. Rådfråga gärna 

med personalen. Personalen har alltid rätt att ringa hem barn om bedömningen görs 

att tillståndet inte är ok. 

• Feber- Barnet ska ha en feberfri dag hemma innan det kommer tillbaka till förskolan.  

• Magsjuka- Barnet ska vara hemma i två dygn från det sista symtomet. Barnet ska 

även kunna äta och ha en fast avföring.  

• Löss- Efter behandling är barnet välkommet tillbaka till förskolan. Därefter ska man 

luskamma håret varje dag i två veckor. 

• Springmask- Efter påbörjad behandling är barnet välkommet tillbaka till förskolan. 

• Impertigo- Behandlas med penicillin.  

• Höstblåsor- Här går vi på allmäntillståndet, barnet ska inte lida av blåsorna. 

• Ögoninflammation- Behandlas hemma till det att det slutat gegga. 

• Vattkoppor- Kopporna ska vara helt torra innan barnet kommer tillbaka till 

förskolan. 

 

Utöver ovan nämnda sjukdomar är det alltid barnens allmäntillstånd som gäller! 


